
Menù 2025



Pro incumintzare/Antipasti/Appetizers

8,4

Assaggini di antipasti(min 2 persone) 1,2,4,8,14,9 *
Tasting of appetizers(minimum 2 people)

Per persona (perperson) € 26.00

Polpo, cicoria, pomodorini confit e bottarga4,5 *

Octopus, chicory, confittomatoes and bottarga
€ 17.00

Tartar di pesce (a seconda della disponibilità del pescato del giorno)5*
Fish tartar (depending on the availability of the catch of the day)

€ 16.00

Tempura di fiore di zucca, merluzzo,rucola e lime5,9,3*

Tempura of zucchini flower,cod,rocket and lime
€ 15.00

Gamberi in crosta di pane carasatuconverdure croccanti8,9*

Shrimp in carasatu bread crustwithcrunchy vegetables
€ 16.00

Crudo dimare*
Seafood raw

€ 28.00

Battuta di manzo con pompiaezenzero candito14,11*

Beef tartare with pompiaandcandied ginger
€ 16.00

Tortino di verdure con origanoefonduta di pecorino9,3,14*

Vegetable pie with oreganoandpecorino cheese fondue
€ 14.00

Coperto € 3.00 Deamama/Centro servizi perdiportisti/Ristorante Cuchina de Sardinna



Primos/Primi/First courses

Spaghetto di grano duro trafilato al bronzo,pesto di zucchine, gambero rosso e la sua

8,9,2

coperto € 3.00 Deamama, Centro servizi perdiportisti/Ristorante/Bar/Cuchina de Sardinna

bisque *
Bronze-drawn durum wheat spaghetti,zucchini pesto, red shrimp and its bisque

€ 18.00

Tagliolini di pasta all'uovo,astice, datterini e basilico8,9,14*

Tagliolini with egg pasta,lobster, tomatoes and basil
€ 35.00

Fregula mantecata con vongole, aglio dolceefinocchietto selvatico (min. 2 persone) per

persona5,9,4*
Fregula creamed with clams, sweet garlicandwild fennel (min. 2 people) per person

€ 20.00

Macarrones de punzu al ragù dipecoraprofumato al timo e pecorino9,3*

Macarrones de punzu with sheep's meatsaucescented with thyme and pecorino cheese
€ 14.00

Straccetti di pasta integraleconverdure e frutta secca9,10,1*

Wholemeal pasta stripswithvegetables and dried fruit
€ 13.00



Secundos/Secondi/Main courses

Polpo arrosto leggermente piccante, patate saltate e bietola4,5,12*
Slightly spicy roasted octopus, sautéed potatoes and Swiss chard

€ 22.00

Calamaro ripieno con verdure e gamberi9,8,14*

Stuffed squid with vegetables and shrimp
€ 20.00

Pecora brasata su schiacciata di patate alle erbe12,13*

Braised Lamb on Herb Mashed Potatoes
€ 19.00

Pancia di maiale CBT e piccola caponata di verdure12,13*

CBT pork belly and small vegetable caponata
€ 20.00

Mozzarella di bufala doppia panatura e vellutata di piselli9,14,7*

Double-Breaded Buffalo Mozzarella with Pea Velouté
€ 15.00

Pesce a seconda della disponibilità del mercato alla griglia, al sale, al forno
Fish according to Market Availability, Grilled, Salt-Baked, or Baked

€ 8 all'etto/€ 8 per ettogram

coperto € 3.00 Deamama,/Centro servizi per diportisti/Bar/Ristorante Cuchina de Sardinna

5,12*



Pro acumpannare/Contorni/Side dishes

3,14

Contorni

Patate al forno/fritte
Baked/Fried Potatoes

€ 5.00

Insalata di fagiolini, noci, mela rossa,avocado e maggiorana2,7

Green Bean Salad with Walnuts,RedApple,Avocado, and Marjoram
€ 8.00

Dessert

Cheesecakeallapompia3,7,9,14*

Pompiacheesecake
€ 8.00

Crema catalana
Crema catalana

€ 8.00
Pompia intrea

Typical dessertofSiniscola
€ 8.00

Dessert del giorno
Dessert of the Day

€8.00
Selezione di formaggisardiconlesue mostarde2,3,13

Selection of SardinianCheeseswith Mustards
€ 10.00

Deamama,/Centro servizi per diportisti/Bar/Ristorante Cuchina de Sardinna



Wine List



Deamama, Centro servizi per diportisti/Ristorante/Bar/Cukina de Sardinna

binos/vini/wines

Arvos/Bianchi/Whites

Albalena Vermentino diSardegnaDOCTenuteL'Ariosa
bott. Lt 0,75 € 22.00

T'Amo Nuragus di CagliariDOCCantinaIlNuragheMogoro
bott. lt 0,75 € 25.00

Lyta Vermentino diSardegnaDOCCoronaRuia
bott. lt 0,75 € 26.00

Alba Vermentino di SardegnaDOCCantinaTarisSantadi
 bott.lt0,75€28.00

Is Argiolas VermentinodiSardegnaDOCCantinaArgiolas
bott. lt 0,75 € 30 .00

Sciala Vermentino di Gallura DOCGSuperiore2022CantinaSurrauArzachena
bott. lt 0,75 € 38.00

Karagnarj Vermentino di Gallura DOCGSuperiore2022CantinaTondiniCalangianus
bott. lt 0,75 € 35.00

Anastasia Semidano di MogoroDOC2021CantinaIlNuragheMogoro
bott lt0,75 € 24.00

Capichera Classico Vermentino Isola DeiNuraghiIGT2022TenuteCapicheraArzachena
bott lt0,75 € 70.00

Ruinas (Vermentino) - Colli dellimbaraIGT2022CantinaDepperuLuras
bott lt0,75 € 42.00

Spera Vermentino diGalluraDOCGCantinaSiddura
bott lt0,75 € 32.00

Elike Vermentino di SardegnaDOCCantinaGiovanniLaduSiniscola
bott lt0,75 € 28.00

Artòra (Vermentino)CantinaArtòraSiniscola

bott lt 0,75 € 22.00
Terresinis Vernaccia ValledelTirsoIGT2023CantinadelRimedio

bott lt0,75 € 26.00
Meoru VermentinodiGalluraDOCGCantinaTani

bott lt0,75 € 28.00
Turrà a Caminu Vermentino di SardegnaDOCFabrizioRagneddaefigliArzachena

Bottlt0,75 € 50.00



binos/vini/wines
BollicineeChampagne

Deamama, Centro servizi per diportisti/Ristorante/Bar/Cuchina de Sardinna

Bisol 1542 Valdobbiadene Prosecco SuperioreDOCG Brut Millesimato Cantina Bisol
bott.Lt0,75€30.00

Kariasa Rosè ExtraDryCantine Murales
bott.Lt0,75€25.00

Montelvini Prosecco DOCTrevisoBrut Cantina Montelvini
bott.Lt0,75€22.00

4000 Prosecco DOC TrentoExtraDry Cantina Colli Euganei
bottlt0,75€22.00

Bellavista Grand CuvèeAlmaBrut Cantina Franciacorta
bott.Lt0,75€60.00

Ferrari Perlè BrutTrentoDOC Cantine Ferrari
bott.Lt0,75€70.00

Delamotte ChampagneBrutLeMesnil sur Oger depuis
bott0,75€90.00

Veuve Clicquot ChampagneBrutCuvèe Saint-Petersbourg Reims
bott.Lt0,75€100.00

Vinidadessert

Sole di SurrauPassitoCantina Surrau
Bottiglia €30/Bicchiere € 6.00

Acque

Smeraldinanaturale
bottlt0,75€3.50

Smeraldinafrizzante
bottlt0,75€3.50



Deamama , Centro servizi per diportisti/Ristorante/Bar/Cukina de Sardinna

binos/vini/wines

Rossi e Rosati

Consolu Cannonau Cantina Artòra Siniscola
bott. Lt 0,75 € 24.00

Cardanera Isola dei Nuraghi Carignano IGT Cantina Argiolas Serdiana
bott. Lt 0,75 € 26.00

Turrà a Caminu Isola dei Nuraghi IGT Fabrizio Ragnedda e figli Arzachena
bott. Lt 0,75 € 50.00

Vostè Nepente di Oliena DOC Cantina Puddu Oliena
bott. Lt 0,75 € 26.00

Cagnulari Isola dei Nuraghi IGT Cantina Cherchi Usini
bott. Lt 0,75 € 26.00

Iselis Monica di Sardegna DOC Superiore Cantina Argiolas Serdiana
bott. Lt 0,75 € 27.00

Rocca Rubia Carignano del Sulcis DOC Riserva Cantina Argiolas Serdiana
bott. Lt 0,75 € 32 .00

Calike Cannonau di Sardegna DOC Cantina Giovanni Ladu Siniscola
bott. Lt 0,75 € 26.00

Korem Isola dei Nuraghi Bovale IGT Cantina Argiolas Serdiana
bott. Lt 0,75 € 45.00

Barrua Isola dei Nuraghi IGT Cantina Agricola Punica Narcao
bott lt 0,75 € 70.00

Terre Brune Carignano del Sulcis DOC Superiore Cantina Santadi
bott lt 0,75 € 80.00

Turriga Isola dei Nuraghi IGT Cantina Argiolas Serdiana
bott. Lt 0,75 € 140.00

GjolaCaricagiolaColli delLimbaraIGT Rosato cantinaSurrauArzachena
bott lt 0,75€ 22.00

Rosè Nieddera Valle del TirsoIGT Cantina Contini Cabras
bott lt 0,75€ 22.00



Torna al Sito

Clicca Qui

http://www.deamamarestaurant.com/

